FuRball AG

Das Angebot der Ful3ball-AG fir die Klassen 5 und 6 bietet auch fir
Schulerinnen und Schiiler, die nicht im Verein trainieren, die Moglichkeit
diese Ballsportart zu erlernen bzw. sich weiter zu entwickeln.

Im ersten Teil der Doppelstunde steht im Vordergrund, die
Grundtechniken zu erlernen, Ubungsformen zum Passen, Stoppen,
Dribbeln und Torschuss werden erarbeitet, im Anschluss werden
spieltaktische Elemente entwickelt (Pass- und Laufwege, Positionsspiel,
Uberzahlspiel, Zweikampf).

In der zweiten Stunde wird hauptsachlich gespielt. Meist findet die AG in
der Grol3en Halle statt, ggf. auf dem Sportplatz.

Wir freuen uns auf euch!!!



